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Guten morgen
SCHON GEFRÜHSTÜCKT?
(nur in der Zeit von 8.30 - 13.00 Uhr)

BEGINNER 5,60 €
1 Brötchen, Butter, 1 Scheibe Käse1

und 1 Scheibe Aufschnitt, dazu ein Heißgetränk

KÄSEFREUNDE 6,10 €
1 Brötchen, Butter, 1 Scheibe Käse1, 1 Portion Frischkäse 
oder Camembert und ein Heißgetränk

SÜSSKRAM 5,40 €
1 Brötchen, Butter, 1 Scheibe Käse1 oder Aufschnitt2,3,7

wahlweise mit Marmelade oder Honig und einem Heißgetränk

GOURMETFRÜHSTÜCK 9,80 €
Brötchen, Rührei, Lachs und ein Heißgetränk

DAZU GEHT AUCH:
+ 1 belegtes Brötchen, wahlweise mit Käse1, gekochtem Ei,  2,70 €
   Putenbrust, Salami2,3,7 oder Mett
+ 1/2 belegtes Brötchen, wahlweise mit Käse, gekochtem Ei,  2,00 €
   Putenbrust, Salami oder Mett 
+ 1 Croissant 1,80 €
+ 1 krosses Brötchen 1,50 €
+ 1 Körnerbrötchen 1,70 €
+ 1 gekochtes Ei 1,50 €
+ 1 Portion Rührei 3,50 €
+ 1 Portion Tomate mit Mozzarella 3,90 €
+ 2 Spiegeleier 3,20 €
+ 1 Portion Frischkäse  2,10 €
+ 1 Portion Zwiebelmett  2,30 €
+ Müsli mit Joghurt oder Milch  2,80 €



GROSSES FRÜHSTÜCKSBUFFET 14,60 €    
Jeden Sonntag sowie auch an den Feiertagen von  
8.30 - 13.00 Uhr. Wir bieten ein reichhaltiges Frühstücks-Buffet,  
das Ihnen neben Süßem auch Joghurt, Käse, Wurst, Antipasti,  
Lachs und Müsli bietet. Frische Brötchen und leckeres Brot,  
verschiedene Variationen vom Ei runden das Frühstücksangebot ab.  
Inklusive Kaffee, Tee Schokolade und Orangensaft.

(Aufpreis für Spezialitäten wie Cappuccino, Milchkaffee, Latte Macchiato
1,00 € pro Getränk) 

Mittagstisch
Ein täglich wechselnder Mittagstisch bei uns und für Sie eine entspannte Mittags- 
pause. Fragen Sie uns einfach nach den aktuellen Angeboten oder schauen  
Sie unter www.heinz-lohne.de. 

Catering
„Kein Genuss ist vorübergehend; denn der Eindruck, den er zurücklässt, ist bleibend.“  
(Johann Wolfgang von Goethe)

Frische und Qualität zeichnet das Kochhandwerk unseres Küchenteams aus. Geben 
Sie Ihre Feierlichkeit in unsere Hände und nutzen unser tolles Catering.





Herzlich Willkommen
Mitten im Herzen Lohnes liegt das „HEINZ“. Hier verbindet sich 
Bar / Bistro / Lounge-Kultur mit gemütlicher Gastlichkeit. Im „HEINZ“ 
ist der Stress des Alltags weit weg. Nette Gespräche mit Freunden 
bei einem Kaffee oder entspannt an der Bar einen Cocktail 
genießen – im „HEINZ“ findet jeder seinen Lieblingsplatz. Hier 
kennt Jeder jeden und wenn nicht, dann spätestens nach dem 
ersten Getränk.

Ein junges und erfahrenes Team um Inhaber Heinz Hilbert sorgt in 
der modernen Atmosphäre für angenehme Augenblicke den 
ganzen Tag über. Gemütlich frühstücken, leckere Speisen und 
knackige Salate – immer frisch zubereitet ...

... und abends: mal Lounge, mal Kneipe, mal Bar; wechselnde After-
Work-Partys und regelmäßige Live-Events. Das ist das „HEINZ“!

... außerdem gibst es da noch das „HEINZ up“.

Hier können Sie Geburtstage, Betriebsfeste, Weihnachtsfeiern, 
Klassentreffen, Beerdigungskaffee und vieles mehr feiern.

Fragen Sie uns und wir beraten Sie gerne.



 Kleine Leckereien
ANTIPASTI-TELLER mit mediterranem Schinken, Oliven6, Parmesan2, 10,80 € 
eingelegtem Gemüse, Baguette und Butter  7,90 € 
 (kleine Portion) 

LECKERE KÄSEPLATTE mit allerlei Käsesorten  (1 Pers.)   8,90 € 
mit frischem Obst,Feigendip und Knackbroten  (2 Pers.) 11,90 € 
 
RÄUCHERLACHS mit Rösti, Honig-Senf-Dill Dip und Salatbeilage 10,90 €

SCAMPI SPIESS auf Salatbeilage mit Aioli2,3,11, (1 Spieß) 10,90 €
dazu reichen wir Ciabatta (2 Spieße) 14,10 €
 

OFENKARTOFFEL mit Kartoffelcreme und Salatbeilage 8,20 € 
... mit Räucherlachs 11,10 € 
... mit gebratenen Scampi 12,80 €
... mit gebratenen Putenbruststreifen 11,20 €

NACHOS mit Käse überbacken und Salsa1,2,5,7,11 4,00 €

HAUSGEMACHTE HÄHNCHEN BRUSCHETTA 6,60 € 

HAUSGEMACHTE TOMATEN BRUSCHETTA6 6,60 €

VEGETARISCHES 10,90 €
Fitnessteller: Blumenkohl - Käse - Medaillon mit Salatbeilage,
Ofenkartoffel und Kartoffelcreme1,2

BEI UNS KOMMT ALLES FRISCH AUF DEN TISCH.



HEINZI´S MINISTEAK 7,90 €
Kleines Schweinerückensteak in einem frisch aufgebackenem 
Brötchen mit hausgemachter Kräuterbutter und Zwiebeln, 
dazu wahlweise Salatbeilage oder Pommes Frites

ITALIENISCHES MINI 8,90 €
Kleines Schweinerückensteak in einem frisch aufgebackenem 
Brötchen mit Tomate, Mozzarella und Rucola, 
dazu wahlweise Salatbeilage oder Pommes Frites

CURRYWURST À LA HEINZ  4,40 €

 Knackige Salate
KLEINER GEMISCHTER SALAT (nach Saison) 5,80 €

SALAT „FRESH AND FRUIT“  11,90 € 
frische Salate mit gebratener Putenbrust oder Hähnchen-Innenfilet, 
verschiedenen Früchten, Currydressing1,2,4,11 und Ciabatta

SALAT VARIATIONEN 6,70 €
gemischter Salat mit Eisbergsalat, Tomate, Paprika und Gurke,
Joghurtdressing1,11 und Ciabatta  

DAZU KÖNNEN SIE WÄHLEN
+ Thunfisch, Ei und Zwiebeln 5,60 €
+ gebratene Putenbrust oder Hähnchen-Innenfilet 5,40 € 
+ Hirtenkäse und Oliven6 4,40 € 
+ gebratene Scampi 8,50 €



 Baguettes
SALAMI  6,90 € 
Käse, Salat, Tomate, Gurke und Joghurtdressing 

SCHINKEN  6,90 €
Käse, Salat, Tomate, Gurke und Joghurtdressing 

THUNFISCH 7,20 €
Käse, Salat, Zwiebeln und Joghurtdressing  

HAWAII 7,00 €
Käse, Salat, Ananas, Schinken und Currydressing  

HÄHNCHEN - CURRY 7,10 €
Käse, Salat, Tomate, Gurke und Currydressing 

TOMATE - MOZZARELLA 6,90 €
Tomate, Mozzarella, Rucola, Joghurtdressing und Balsamico 

VEGETARISCH  6,90 €
Käse, Salat, Tomate, Gurke, Paprika und Joghurtdressing 

Fleisch und Fisch
SCHWEINESCHNITZEL „WIENER ART“ mit Salatbeilage   10,20 € 
wahlweise mit Zigeuner1,2,5-, Pfeffer-, Jäger-, Rahm-, Käse-,  
Hollandaisesauce oder gebratenen Speckchampignons   11,70 € 

SCHWEINERÜCKENSTEAK mit gebratenen Speckchampignons,   11,70 €
Zwiebeln und Salatbeilage 



3 MEDAILLONS VOM SCHWEIN mit Sauce Hollandaise1,2,5,11  18,10 €
oder Kräuterbutter und Salatbeilage 
  
RUMPSTEAK mit Kräuterbutter und Salatbeilage 19,40 €

GEBRATENER LACHS mit Salatbeilage 19,60 €
 
FÜR DIE KLEINEN - kleines Schnitzel „Wiener Art“ mit Pommes Frites   6,90 €

Burger
BIG „HEINZ“ hergestellt aus frischem Beef mit kandierten   13,10 €  
Rotweinzwiebeln und Burger Hausdressing,  
als Beilage servieren wir Pommes Frites  

CHICKENBURGER mit rustikalem Brötchen, Aioli und gebratenen   12,10€
Hähnchenfilet, als Beilage servieren wir Pommes Frites

VEGGIEBURGER mit Blumenkohl-Käse1-Medaillon im rustikalen    10,90 €
Brötchen, als Beilage servieren wir Pommes Frites 

... mit Käse1 überbacken 2,00 €



Pasta
TORTELLINI ODER TAGLIATELLE WAHLWEISE MIT

... Napolisauce (auf Wunsch extra scharf) 10,90 € 

... Thunfisch und Tomaten  11,30 € 

... Käse-Sahne-Sauce  10,90 €
das Ganze überbacken  2,50 €

Kleine Portion (nur für Kinder) 6,90 €

Mediterranes
TZATZIKI MIT BROT   4,80 € 

2 FLEISCH-Spieße mit Kräuterreis und Salatbeilage   11,70 €

SCHWEINESTEAK GEFÜLLT MIT FETAKÄSE, Tomaten, 13,90 €
dazu Tomatensoße, Peperoni, Pommes und Salatbeilage

WÄHLEN SIE ZU JEDEM GERICHT DIE PASSENDE BEILAGE
Pommes 2,60 €  ·  Süßkartoffel Pommes 2,90 €  ·  Curly Fries 2,90 € 
Kroketten 3,00 €  ·  Ofenkartoffel mit Sauerrahm 5,70 €  ·  Bratkartoffeln 3,70 € 
Pfeffersauce 2,90 €  ·  Kräuterbutter 2,50 €  ·  Sauce Hollandaise 3,20 €  
kl. Salatbeilage 3,40 € (nur zu den Gerichten bestellbar)

PORTION MAYONNAISE1,11 ODER KETCHUP1,2,4,5,11 0,80 €



Noch was Susses?
KUCHENBUFFET / UNSERE KUCHEN UND TORTEN SIND HAUSGEMACHT

BELGISCHE WAFFEL mit heißen Kirschen und Sahne 5,20 € 

APFELSTRUDEL mit Vanilleeis1, Vanillesauce und Sahne 5,60 €

3 KUGELN GEMISCHTES EIS Ihrer Wahl 3,90 €

PFIRSICH MELBA - Vanilleeis1, mit zwei Pfirsichspalten, 5,90 €
Sahne und Erdbeersauce  

EIERLIKÖRBECHER - Vanilleeis1 mit Eierlikör und Sahne  5,70 €

BLONDER ENGEL - Vanilleeis1 mit Orangensaft und Sahne 5,10 €

EISKAFFEE mit Vanilleeis1 und Sahne 4,80 €

EISSCHOKOLADE mit Schokoladeneis und Sahne 4,60 €

SCHOKO SOUFFLÉ mit einer Kugel Vanille Eis und Sahne 6,30 €

FÜR DIE KLEINEN - „EISZWERG“ - Eine Kugel Erdbeer- und
Schokoladeneis mit Sahne, Schokoladensauce 3,40 €

- saisonbedingt -
ERDBEERTRAUM - Erdbeereis und Vanilleeis1 mit frischen Erdbeeren  6,90 €
garniert, dazu Sahne und Erdbeersauce 

FRÜCHTEBECHER 3 Kugeln gem. Eis mit 6,90 €
Früchten der Saison und Sahne



GETRANKE



GETRANKE

„Der Mensch lebt nicht vom Brot allein. 
Nach einer Weile braucht er auch einen Drink.“



Vom Fass
VELTINS
BIER ODER ALSTER 0,2 2,20 € 
 0,3 3,20 € 
 0,4 3,90 € 
MAISEL‘S WEISSE ORIGINAL 0,3 3,30 € 
 0,5 5,20 € 
GREVENSTEINER 0,3 3,40 € 

Flasche
BECK‘S 0,33 3,00 € 
DIEBELS ALT 0,33 3,10 € 
MAISEL‘S WEISSE DUNKEL / KRISTALL    0,5 4,60 € 
CORONA BIER     3,80 €
EDELHOPFEN  2,90 €

MAISEL‘S WEISSE - Alkoholfrei   0,5 4,60 € 
BECK‘S BLUE - Alkoholfrei 0,33 3,00 € 
VITA MALZ 0,33 2,70 €

WIR BIETEN STÄNDIG WECHSELNDE BIERSORTEN AN.
INFORMATIONEN ERHALTEN SIE VON UNS.

Auch Wasser wird zum edlen Tropfen, mischt man es mit Malz und Hopfen.

BIER

?



Alkoholfreies
COCA COLA1,3,9  0,2 2,30 €
COCA COLA LIGHT1,3,9,11  0,4 4,30 €
FANTA1

SPRITE,
SPEZI1,3,9 
FRUCHTIGER EISTEE - nur saisonal  0,3 2,90 € 

Vitamine
ORANGENSAFT, APFELSAFT, PFIRSICHSAFT,  0,2 2,60 €
MARACUJASAFT3, BANANENNEKTAR, ANANASSAFT, 0,4 4,70 €
RHABARBERNEKTAR, KIRSCHSAFT(7) 

Alle Säfte auch als Schorle erhältlich 
 
APFELSCHORLE 0,2 2,20 €
 0,4 4,10 € 

BITTER LEMON1,3, TONIC WATER10, GINGER ALE10 0,2 2,70 € 
 0,4 4,90 € 
RED BULL9a,12,14 DOSE 3,90 € 



Fur die Kleinen
APFELSAFT, APFELSCHORLE, ZITRONENLIMONADE1 0,15 1,70 €  

Mineralwasser
NATÜRLICHES MINERALWASSER 0,25  2,30 € 
Feinperlig oder still 0,75 5,90 € 

Aperitif
MARTINI BIANCO / DRY 4cl 3,70 € 
CAMPARI 5cl 4,20 € 
CAMPARI ORANGE / SODA2 5cl 4,90 €

Sie möchten einen Wein? Fragen Sie nach der Weinkarte.



Spritziges
WEISSWEINSCHORLE 0,2 4,40 €
PEPINO TONIC - Pfirischlikör, Limette, Tonic Water  4,40 € 
PEPINO BELLINI - Pfirsichlikör, Prosecco  4,40 €
PROSECCO5 0,1 3,30 € 
 0,7 23,30 € 
„HUGO“ - Frische Minze mit Holunderblütensirup  6,20 €
und Prosecco5  aufgefüllt
LILLET  6,40 €
APEROL „SPRITZ“  6,60 €
RAMAZOTTI ROSATO  6,60 € 

Absacker
Ein Getränk für den Ausklang des Abends oder den Start in die Nacht

FERNET BRANCA / MENTA 2cl 2,40 € 
JÄGERMEISTER 2cl 2,20 € 
KÜMMERLING 2cl 2,20 € 
RAMAZZOTTI mit Eis und Zitrone  3,30 €
HUBERTUS TROPFEN (verschiedene Sorten)  2,00 € 

Shooters
B52 - Kahlua, Bailey‘s und Hart-Rum 4cl 5,30 €
KLEINE LATTE - Amaretto, Bailey‘s und Sahne 4cl 4,90 €
SPLIT - Likör 43, Blue Curacao, Maracuja und Sahne 4cl 4,90 € 



sind Mixgetränke, die aus mindestens zwei und maximal 5 alkoholischen Zutaten 
bestehen. Aber es ist ja nicht der Alkohol, es ist das ganze Drumherum.

COCKTAILS

Mit Alkohol
PIÑA COLADA - Weißer Rum, Cream of Coconut, Sahne und Ananassaft 8,40 €

SWIMMING POOL1 - Rum, Wodka, Blue Curacao, Ananassaft, 8,40 €
Cream of Coconut und Sahne, Orangensaft

FLYING KANGAROO - Wodka, Rum, Likör 43, Orangensaft, 8,40 €
Ananassaft, Cream of Coconut und Sahne

ADIOS AMIGOS - Wodka, Bacardi, Apricot Brandy, Gin, 8,90 €
Tequila Weiß, Creme de Cassis, Lemon Spuash, Orangensaft, Lime Juice

CAIPIRINHA - Limette, Lime Juice, Rohrzucker, Cachaca 7,50 €

CUBA LIBRE - Limette, Havanna Club Cola 6,80 €

CAIPIROVKA - Wodka, Rohrzucker, Limette 7,50 €

BAHAMA MAMA - Bacardi, Cointreau, Lemon Squash, 7,90 €
Lime Juice, Amaretto, Ananassaft

MOJITO - Weißer Rum, Soda, frische Minze, Zitronensaft, 7,90 €
Limette und braunem Zucker

MANDINGO PUNCH - Bacardi, Wodka, Likör 43, Coconut, 8,20 €
Lemon Squash, Maracujasaft 

CALPIROL - Aperol, Limette, Lime Juice und Rohrzucker 7,50 €



CLASSIC LONG ISLAND ICE TEA1,2,3,9 - Gordons Dry Gin, Wodka,  8,90 €
Bacardi, Cointreau, Zitronensaft, Coca-Cola, Orangensaft

TEQUILA SUNRISE1,2 - Tequila, Orangensaft, Grenadine, Zitronensaft 8,90 €
 
SEX ON THE BEACH1,2,3,9 - Bacardi, Pfirsichlikör, Creme de Cassis,  8,60 € 
Wodka, Ananassaft, Maracujasaft, Lemon und Lime Juice, Grenadine

SOUTHERN SUMMER - Southern Comfort, Canadian Club, 7,90 €
Lemon, Pfirsichsaft und Ginger Ale

TOUCH DOWN1,2,3 - Wodka, Apricot Brandy, Lemon, Grenadine, 7,90 €
Ananassaft und Maracujasaft

LADY KILLER - Gin, Cointreau, Apricot Brandy, Lemon, 7,90 €
Ananassaft und Maracujasaft

SOLERO - Maracuja-Orangensaft, Vanilie, Wodka 7,90 €

ESPRESSO MARTINI - Kahlúa, Wodka, Espresso 6,40€ 

Ohne Alkohol
EXOTIC PUNSCH - Maracujasaft, Ananassaft, Orangensaft, 6,40 €
Mangosirup und Kirschsaft

VIRGIN COLADA - Ananassaft, Cream of Coconut, Sahne und Kirschsaft 6,40 €

FIESTA - Orangensaft, Maracujasaft, Grenadine und Sahne 6,40 €

IPANEMA - Limette, Lime Juice, Rohrzucker, Maracujasaft und Ginger Ale 6,50 €



 Hochprozentiges
KORN 2cl  1,90 € 
ROSCHE 2cl  2,20 € 
ROSCHE URALT 2cl  2,40 € 
MALTESER 2cl  2,60 € 
LINIE 2cl  3,00 € 
GIN – TANQUERAY 2cl  2,60 €
RUM BOTUCAL 2cl  4,20 €
WALDBEERENTRAUM 2cl 3,50 €
FRÜCHTE ZAUBER 2cl 3,50 €
HAUSSCHNAPS 2cl 2,90 €
ALTE MARILLE / Himbeere / Haselnuss / Williams 2cl 3,90 € 

 Brandys/Cognac
MARIACRON 2cl 2,00 € 
OSBORNE VETERANO,1 2cl  2,80 €  
CARDINAL MENDOSA 2cl  5,00 €



Mischungen
HEINO (Cola mit Korn) 3,00 € 
CHARLY  3,00 € 
JIM BEAM COLA 3,50 € 
CANADIAN COLA 3,50 € 
WODKA ENERGIE 3,60 € 
WODKA BULL  4,20 €
FLYING HIRSCH (Jägermeister mit Energie) 3,60 €

wird traditionell aus Mais, Gerste, Roggen oder Malz hergestellt. Mit etwas 
gutem Willen lässt er sich damit durchaus als Vollkorn-Getränk bezeichnen.

WHISKY

Whisky /Rum /Wodka
JACK DANIELS 2cl 3,30 €
JIM BEAM 2cl 2,60 € 
CANADIAN 2cl  2,60 € 
BALLANTINE‘S2 2cl  2,60 € 
SOUTHERN COMFORT 2cl  2,90 € 
RON BACARDI 2cl  2,60 € 
HAVANNA 2cl  2,60 € 
WODKA GORBATSCHOW 2cl  2,30 € 
ABSOLUT VODKA 2cl  2,80 € 
... mit Cola1,3,9, Sprite, Fanta1  1,10 €
... mit Schweppes, Säfte, Energie  1,30 €
... Red Bull1,9  1,90 €



Fruchtige und Co
ROTER 2cl 1,90 € 
GREEN POWER 2cl 1,90 € 
MARACUJA 2cl 1,90 € 
HAUSSCHNAPS (Obstler) 2cl 2,80 €
APFELKORN 2cl 1,90 €
PRINZ SPEZIALITÄTEN (Alte Marille und mehr,  2cl 3,90 € 
unser Personal gibt gerne Auskunft)  
AMARETTO 2cl 2,40 €
BAILEY‘S 2cl 2,80 €
BAILEY‘S auf Eis 4cl 4,90 €
BLUE CURACAO 2cl 2,30 €
PERNOD 2cl 2,60 €
TIA MARIA 2cl 2,90 €
LIKÖR 43 (mit Milch 3,00 €) 2cl 2,90 €
SAMBUCA MOLINARI 2cl 2,90 €
CAMPARI 2cl 2,90 €

Wir führen eine kleine Auswahl erlesener Weine!
Fragen Sie bitte nach der Weinkarte.



MACADAMIA
VANILLE
KARAMELL  1,00 €

Kaffee und Co
KAFFEE9

Tasse 2,30 € 
Becher 3,30 € 
LATTE MACCHIATO 3,50 € 
CAPPUCCINO 
... mit Milch 2,70 € 
... mit Sahne 3,20 € 
ESPRESSO 2,20 € 
ESPRESSO DOPPIO 3,90 € 
ESPRESSO MACCHIATO - mit einem Schuss Milchschaum 3,00 €
MILCHKAFFEE 3,40 €
BECHER HEISSE SCHOKOLADE 2,90 €
BECHER HEISSE SCHOKOLADE mit Sahne 3,30 € 

An besonders kalten Tagen
GLÜHWEIN 3,40 € 
GLÜHWEIN MIT SCHUSS 4,30 € 
GROG 3,90 €
HEISSER CAIPI 7,60 € 

Wir bieten auch eine Vielzahl verschiedener Teesorten an.
Fragen Sie unser Personal nach der Tee-Karte.

 Flavour

Duftenden Kaffee trinken oder im Cappuccino Schaum versinken. Wählen Sie selbst.

ROSTFRISCHES



1) Mit Farbstoff   2) Mit Konservierungsstoff    3) Mit Antioxidationsmittel   4) Mit Geschmacksverstärker   5) Mit Schwefeldioxid    6) Mit Schwärzungs-
mittel   7) Phosphat   8) Milcheiweiß   9) Koffeinhaltig   10) Chininhaltig   11) Süßungsmittel   12) Phenylalainquelle   13) Gewachst   14) Taurin



Hat es Ihnen im „HEINZ“ gefallen? Wenn ja, freuen wir uns und sagen 
Sie es weiter. Wenn nicht, finden wir das sehr schade. Sprechen Sie 
uns an, wir möchten den besten Service bieten, das netteste Team 
haben, das leckerste Essen zubereiten und noch viel mehr. Der Be-
such im HEINZ soll einfach Spass machen! 

www.heinz-lohne.de







Marktstraße 11 · 49393 Lohne (Oldenburg)
www.heinz-lohne.de

Täglich ab 8.30 Uhr geöffnet. Gerne nehmen wir auch Bestellungen 
und Reservierungen entgegen · 0 44 42 - 80 29 11 6


